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การปรับปรุงดิน

รศ. นิพนธ ไชยมงคล
สาขาพืชผัก ภาควิชาพืชสวน
คณะผลิตกรรมการเกษตร มหาวิทยาลัยแมโจ

ดนิเปนปจจัยที่สํ าคัญในการปลูกพืช ทํ าหนาที่ยึดรากพืช แหลงแรธาตุอาหาร น้ํ า
ออกซิเจน ซึ่งจ ําเปนสํ าหรับการเจริญเติบโตของพืช ดินท่ีเหมาะสมสํ าหรับการปลูกพืชประกอบ
ดวยธาตุอาหาร 45 % อินทรียวัตถุ 5 % น้ํ า 25 % อากาศ 25 % แรธาตุอาหารสะลายตัวมา
จากหิน อินทรียวัตถุ เกิดจากการยอยสะลายของซากพืชและสัตว ซ่ึงอาจจะอยูในระหวางการสะ
ลายตัว(compost) หรือเสร็จส้ินกระบวนการเส่ือมสะลาย (humus)

การเส่ือมของดินและผลกระทบดานลบตอระบบนิเวศนวิทยา ซึ่งเกิดจากการใชสารเคมี
ทางการเกษตร เชน การใชปุย และสารเคมีที่ที่ใชปองกันและก ําจัดศัตรูพืช มากเกินไปหรือขาด
ความรู เปนผลใหเกิดมลภาวะทางนํ ้า อากาศ คุณสมบัติของดินเส่ือม ส่ิงมีชีวิตในดินลดลง
หลายประเทศหันมาผลิตสินคาเกษตรแบบยั่งยืน เชน การปลูกพืชโดยระบบอินทรีย
การท ําปุยหมักจากเศษพืช สัตวท่ีเหลือในฟารม เพื่อก ําจัดขยะ และนํ ากลับไปใชประโยชนใน
ดานการปรับปรุงคุณสมบัติของดิน เพ่ิมความอุดมสมบูรณของดิน เพ่ิมความสามารถในการอุม
น้ํ าและธาตุอาหาร เพ่ิมส่ิงมีชีวิตในดิน ซ่ึงจะนํ าไปสูการเพ่ิมผลผลิต ตลอดจนลดผลกระทบดาน
มลภาวะทางนิเวศนวิทยา

ความสํ าเร็จของการปลูกผักอินทรียข้ึนอยูกับ คุณภาพและความอุดมสมบูรณของดิน
การปรับปรุงคุณภาพของดินใหมีความสมบูรณ โดยใชปุยอินทรีย เพื่อใหเพียงพอตอความ
ตองการส ําหรับการเจริญเติบโตของพืช และรักษาความอุดมสมบูรณของดิน ทดแทนการใชปุย
เคมี เปนงานท่ีใชเวลานาน เนื่องจากปุยอินทรียที่ไดจากเศษซากพืชและสัตว พืชไมสามารถนํ า
ไปใชประโยชนไดทันท ีจํ าเปนตองผานกระบวนการเส่ือมสะลายโดยจุลินทรียในดิน
(mineralization) อัตราการยอยสะลายของวัสดุอินทรีย ข้ึนอยูกับ ชนิดของดิน อุณหภูมิ และ
ความช้ืน ตลอดจนชนิดและปริมาณจุลินทรียในดิน

ธาตุอาหารในปุยอินทรียประกอบดวยชนิดและปริมาณ ตลอดจนอัตราของธาตุอาหาร
ที่พืชสามารถนํ าไปใชประโยชนไดคอนขางต่ํ าและไมแนนอน ข้ึนอยูกับชนิดและแหลงผลิตของ
วัสดุท่ีนํ ามาใชท ําปุยหมัก ควรจะท ําการศึกษา วิเคราะหธาตุอาหารกอน เพ่ือเปนแนวทางใน
การนํ าไปใชประโยชนตอไป

กอนปลูกพืชควรท ําการวิเคราะหดินและศึกษาความตองการของพืช เพื่อการจัดการปุย
ที่มีประสิทธิภาพและประสิทธิผล การใสปุยโดยไมมีขอมูลธาตุอาหารในดินหรือความตองการ
ธาตุอาหารของพืช อาจจะท ําใหมีธาตุอาหารบางชนิดมากเกินไปหรือบางชนิดอาจจะมีนอยเกิน
ไป ทํ าใหมีผลสืบเน่ืองถึงการเจริญเติบโต ผลผลิตและคุณภาพของพืช ในบางกรณีอาจจะท ําให
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ตนทุนการผลิตสูง หรือ เม่ือมีธาตุอาหารบางชนิด เชน ฟอสฟอรัสสูง จะจ ํากัดการนํ าไนโตรเจน
ข้ึนไปใชประโยชนของพืช ทํ าใหพืชแสดงอาการขาดธาตุอาหารเปนตน

ตารางท่ี 1 ดรรชนีแสดงคุณภาพดิน
คุณสมบัติทางกายภาพ คุณสมบัติทางเคมี คุณสมบัติทางชีวภาพ

Bulk density
Rooting depth
Water infiltration rate
Water holding capacity
Aggregate stability

pH
Electrical conductivity
Cation-exchange capacity
Organic matter
Mineralizable nitrogen
Exchangeable potassium
Exchangeable calcium

Microbial biomass carbon
Microbial biomass nitrogen
Earthworms
Enzymes
Disease suppressiveness

การปรับปรุงดินโดยใชปุยหมัก
ปุยหมักเกิดจากการเส่ือมสะลายของวัสดุอินทรีย เชน พืช มูลสัตว วัสดุเหลาน้ีถูกยอยสะลาย
โดยการทํ างานของจุลินทรีย หลังจากผานกระบวนการยอยสะลายเรียกปุยหมัก ใชปรับปรุงดิน
ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการยอยสะลายของวัสดุอินทรียคือ ชนิด ปริมาณและการทํ างานของจุลิน-
ทรีย
ในสภาพแวดลอมทีไ่มเหมาะสม จะจ ํากัดการทํ างานของจุลินทรีย และจ ํากัดกระบวนการยอยสะ
ลาย
ปจจัยที่มีอิทธิพลตอกระบวนการยอยสะลาย
การระบายอากาศ
ออกซิเจนจ ําเปนสํ าหรับการเจริญและการท ํางานของจุลินทรีย (aerobic condition) ในบางกรณี
กระบวนการยอยสะลายอาจเกิดข้ึนในสภาพท่ีไมมีออกซิเจน (anaerobic condition) แต
กระบวนการจะใชเวลามาก มีกล่ินเหม็น การผลิตปุยหมักในสภาพขาดออกซิเจน ไมนิยมทํ า
ใกลที่อยูอาศัย  การกลับกอง หน่ึงถึงสองคร้ังตอเดือนจะชวยเพิม่ออกซิเจนในกอง และเรง
กระบวนการยอยสะลาย โดยไมกลับกองใชเวลานานกวาการกลับกองสีถึงหาเทา การผสมวัสดุ
กอนกอง ชวยใหอุณหภูมิในกองสูง ชวยท ําลายเมล็ดพันธุวัชพืชและจุลินทรียบางชนิด
ความช้ืน
ความชื้นที่เหมาะสมชวยในการทํ างานของจุลินทรีย ในกองที่ขาดความชื้นกระบวนการยอยสะ
ลายจะชา ในสภาพที่ฝนทิ้งชวง ควรใหน้ํ าเพ่ือรักษาอัตราการยอยสะลายใหสม่ํ าเสมอ การใหน้ํ า
มากเกินไป ท ําใหขาดออกซิเจนในกอง
ขนาดของวัสดุ
วัสดุท่ีมีขนาดเล็ก เส่ือมสะลายไดเร็ว ควรตัด สับ หรือบด ใหวัสดุที่นํ ามาทํ าปุยหมักมีขนาดเล็ก
โดยเฉพาะวัสดุที่แข็ง เชน กิ่งไม เปนตน
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 ธาตุอาหารและปูนขาว
อัตราสวนระหวางคารบอนไดออกไซดและไนโตรเจน (C/N ratio) มีอิทธิพลตอการ

ทํ างานของจุลินทรีย เน่ืองจากจุลินทรียตองการไนโตรเจนสํ าหรับการเจริญเติบโต ในสภาพที่
ขาดไนโตรเจนจะชะลอกระบวนการยอยสะลาย วัสดุที่มีปริมาณคารบอนสูงกวาไนโตรเจน เชน
ฟางขาว ข้ีเล่ือย จะเสื่อมสะลายชา ใบพืชมีไนโตรเจนสูงกวาฟางขาว แตการเพิ่มไนโตรเจน ชวย
ใหเส่ือมสะลายไดเร็วข้ึน ใบหญาท่ีมีขนาดเล็กจะมีไนโตรเจนสูง เม่ือผสมกับวัสดุอ่ืนในอัตราท่ี
เหมาะสม สามารถเรงกระบวนการยอยสะลายได ปุยคอก เชน มูลโค มูลไก หรือเลือดแหง
สามารถใชเปนแหลงของไนโตรเจนสํ าหรับปุยหมักอินทรีย หรือไนโตรเจนจากแหลงอ่ืน ๆ ที่มี
สวนประกอบของไนโตรเจน 10-30 %

ในระยะเร่ิมตนของกระบวนการยอยสะลาย จะสราง กรดอินทรีย (organic acid ) ท ํา
ให pH ในกองปุยหมักลดลง จํ าเปนตองใสปูนขาว เพื่อใหเหมาะสมสํ าหรับการท ํางานของจุลินท
รีย แตการใสมากเกินไป จะเปล่ียนรูปแอมโมเนียม ไนโตรเจน เปนแกสแอมโมเนีย และระเหย
ออกไป ทํ าใหปริมาณไนโตรเจนในกองปุยหมักต่ํ า

pH ของปุยหมักท่ีเสร็จส้ินกระบวนการยอยสะลายมีสภาพเปนดางเล็กนอยหรืออยู
ระหวาง 7.1-7.5

การใชเศษพืชผัก ไมผลจ ํานวนมากทํ าปุยหมัก จ ําเปนท่ีจะตองเพ่ิมปูนขาว
เชื้อสาเหตุที่ทํ าใหเกิดโรคและเมล็ดวัชพืช จะถูกท ําลายโดยความรอนในกองปุยหมัก ซึ่ง

ในระหวางกระบวนการยอยสะลายจะสูงถึง 65-71 o ซ
ปจจัยท่ีมอิีทธิพลตอคุณภาพของปุยหมัก

•  คณุภาพจะขึ้นอยูกับวัสดุที่นํ ามาใชท ําปุยหมัก เชน พืชตระกูลถั่วจะให ไนโตรเจนสูง
เสนใบ ตนยาสูบ ใหโพแทสเซียมสูง หรืออาจจะเสริมดวย หินฟอสเฟต เพื่อเพิ่ม
ฟอสฟอรัส เปนตน

•   ชนิดของมูลสัตวท่ีนํ ามาใชเรง กระบวนการยอยสะลาย
•   วธิีการท ําปุยหมัก
•   การใชเศษพืชหลายชนิด ชวยใหมีชนิดและปริมาณธาตุอาหารในปุยหมักเพ่ิมข้ึน

การเลือกวัสดุท่ีนํ ามาทํ าปุยหมัก ควรคํ านึงถึงตนทุนปุยหมักและผลตอบแทนของ
เกษตรกร ในกรณีท่ีตองการปรับปรุงสภาพดิน ปุยหมักที่ใชควรจะมีราคาถูก เชน 1
บาทตอกิโลกรัม สวนการนํ ามาใชเปนวัสดุเพาะหรือวัสดุปลูกพืชในโรงเรือนหรือการ
ผลิตผักอินทรีย อาจจะเพ่ิมคุณคาทางดานธาตุอาหารและ ขายในราคาสูงกวา เปนตน

วิธีทํ าปุยหมัก
1. แบบธรรมชาติ (Traditional Methods) ซ่ึงอาจใชระบบปดไมมีการถายเทอากาศ หรือ
ระบบเปด มีการถายเทอากาศ โดยการกลับกองหรือใชทอเจาะรู (Passively Aerated
Windrows) ชวยเพิ่มการถายเทอากาศ ลดความรอนในกอง ใชเวลา 3-8 เดือน
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2. แบบรวดเร็ว (Rapid Methods) ใชระบบเปด ขบวนการยอยสะลายจะเสร็จส้ินภายในเวลา
4-5 อาทิตย

3. ใชไสเดือน Vermi-Composting  การใชไสเดือนยอยสะลายเศษพืชสัตว ใชเวลาเร็วกวาการ
ท ําปุยหมักแบบธรรมชาติ ใหคุณภาพของปุยหมักสูงกวา

การท ําปุยหมักแบบธรรมชาติ เกษตรกรในเมือง บังกะลอ ประเทศอินเดีย (Indian Bangalore
Method) จะนํ าเศษพืช สัตวมากองรวมกันและใชหลักปองกันกองลม หรือใสลงไปในบอดินทํ า
ปุยหมัก สวนใหญจะเปนระบบปด ใชเวลา 6-8 เดือน
การกองเฉพาะปุยมูลสัตว เพื่อใหยอยสะลาย จะใชเวลา 1-2 ป การกลับกอง 2-3 คร้ัง ชวย
เพิ่มการระบายอากาศ และชวยเรงกระบวนการยอยสะลาย หรือใชเวลา 4 เดือน
เกษตรกรในประเทศจีน จะกลับกองบอยหรือใชทอเจาะรูเพ่ือชวยระบายอากาศใสเขาไปในกอง
กระบวนการยอยสะลายจะเสร็จส้ินในเวลา 2-3 เดือน
วิธีน้ีสามารถใชวัสดุท่ีหาไดงายในทองถ่ิน ใชตนทุนต่ํ า แตเกษตรกรในประเทศที่ก ําลังพัฒนาใช
เพื่อกํ าจัดขยะ ในฟารม ไมแพรหลาย เน่ืองจาก ใชแรงงานมากและใชระยะเวลานาน

 การกลับกองในการผลิตปุยหมักเพ่ือการคา อาจจะใชเคร่ืองทุนแรงฟารม เชน รถแทรคเตอร
หรือรถตัก กลับกองบอย ๆ การกลับกองจะชวยผสมวัสดุที่ใชท ําปุยหมัก เพ่ิมการะบายอากาศ
ลดความรอนในกอง เพื่อใหเหมาะสํ าหรับการท ํางานของจุลินทรียซึ่งชวยยอยสะลายวัสดุที่ใชท ํา
ปุยหมัก ใชเวลา 8 อาทิตย การใชทอเจาะรูชวยระบายอากาศ (Passively Aerated Windrows)
เพื่อลดตนทุนในการกลับกอง ใชเวลา 10-12 อาทิตย

การท ําปุยหมักแบบรวดเร็ว
แบบ Berkley Rapid Composting และ North Dakota State University Hot Composting สับ
หรือตัดเศษพืชใหเปนชิ้นเล็ก โดยใชเคร่ืองตัด ใสปุยเคมี เชน แอมโมเนียมซัลเฟต มูลไก ปสวะ
สัตว กลับกองทุกวัน ใชเวลา 2-3 อาทิตย

การใชจุลินทรีย EM base Quick Compost Process
ใชจุลินทรียกลุม aerobic ชวยในการยอยสะลาย ฟางขางหรือเปลือกขาว และมูลโค โดยทํ าการ
หมักในหลุม ซึ่งชวยเรงกระบวนการยอยสะลายจาก 12 อาทิตย เปน 4 อาทิตย
IBS Rapid Composting ใชจุลินทรีย Trichoderma harzianum ชวยในการยอยสะลาย cellulose
โดยสับวัสดุใหเปนช้ินเล็ก ๆ ใสจุลินทรียและใสทอระบายอากาศ ใชเวลา 4 อาทิตย

Mechanical forced aeration and accelerated mechanical turning method
การใชเคร่ืองจักรกลชวยในการปมลมเพิม่ออกซิเจนในกองปุยหมัก และกลับกองโดย

อัตโนมัติ ใชผลิตปุยหมักเพ่ือการคาขนาดใหญ (20-50 ตัน) โดยใสวัสดุในถัง ซ่ึงมีพัดลมและ
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ทอเพิ่มอากาศในถัง ตลอดจนมีแกนหมุนเพ่ือใหวัสดุจากดานลางข้ึนสูดานบน เพื่อชวยใหวัสดุ
ยอยสะลายไดเร็ว ประหยัดพื้นที่ ประหยัดคาแรงงาน แตการลงทุนสูง

Vermicomposting
ใชไสเดือนยอยสะลายวัสดุ ท ําใหไดปุยอินทรียที่มีคุณภาพสูง แตจะตองจัดการกองปุย

หมักใหมีขนาดท่ีเหมาะสม เพ่ือใหเกิดการระบายอากาศและ รักษาอุณหภูมิใหคงที่ มีสภาพแวด
ลอมท่ีเหมาะสมสํ าหรับการเจริญและเพิ่มประสิทธิภาพในการท ํางานของไสเดือน ใชระยะเวลา
6-12 อาทิตย

การท ําปุยหมักแบบรวดเร็ว
เพื่อเรงกระบวนการเส่ือมสะลายของวัสดุอินทรีย อาจจะใชวิธีการหลาย ๆวิธีรวมกัน เชน

•  สับหรือตัดวัสดุใหเปนช้ินเล็ก ๆ
•  กลับกองบอย ๆ
•   ใสวัสดุที่เปนแหลงไนโตรเจน
•   เพิ่มจุลินทรียที่เปนประโยชน (Effective Micro-organisms; EM)
•   ใชไสเดือน
•   เพ่ิมการระบายอากาศ
•   ใชวธีิการกลับกองโดยอัตโนมัติ เปนตน

Berkley Rapid Composting Method
•  ตัดวัสดุท่ีนํ ามาทํ าปุยหมักใหมีขนาดระหวาง 1/2 ถึง 1 1/2  น้ิว วัสดุท่ีออน อวบ
น้ํ า ไมควรตัดใหมีขนาดเล็ก เน่ืองจากสามารถยอยสะลายไดงาย วัสดุที่เหนียว แข็ง
ควรตัดใหมีขนาดเล็กที่สุดเทาที่จะทํ าได วัสดุบางชนิดเชน กิ่งไม ควรจะปนให
ละเอียด

•   กระบวนการเส่ือมสะลายจะเกิดข้ึนอยางรวดเร็ว เม่ือวัสดุต้ังตนมีอัตรา คารบอน
และไนโตรเจน (C:N ratio) = 30:1 การใชสวนผสมของพืชสดและพืชแหงอัตรา
50: 50 จะมี C:N ratio ประมาณ 30:1

•   วัสดุท่ีไมควรใสลงไปในวัสดุทํ าปุยหมัก เชน ดิน เถาจากไม ปุยคอกจากสัตวกิน
เน้ือ

•  เม่ือกองวัสดุทํ าปุยหมักเรียบรอยและเร่ิมกระบวนการเส่ือมสะลาย ไมควรเพ่ิมวัสดุ
อ่ืนๆ ลงไป เน่ืองจากกระบวนการเสื่อมสะลายจะใชเวลาชวงระยะเวลาหนึ่ง เม่ือ
เพิ่มวสัดุใหมเขาไป กระบวนการจะเร่ิมใหม ท ําใหใชเวลานาน

•   ในวัสดุทํ าปุยหมักจะมีจุลินทรียที่ชวยในการยอยสะลายตามธรรมชาต ิเม่ือมีสภาพ
แวดลอมท่ีเหมาะสมจะขยายตัวและเร่ิมกระบวนการยอยสะลาย
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•   กระบวนการยอยสะลายจะเร็วเม่ือวัสดุเบ้ืองตนมีความช้ืน 50 % ในกรณีท่ีมี
ความช้ืนในกองวัสดุสูง จะท ําใหกระบวนการเส่ือมสะลายชา มีกล่ินเหม็น

•   ความรอนในกอง ซึ่งจํ าเปนสํ าหรับการเส่ือมสะลายของวัสดุอินทรีย เกิดจากการ
หายใจของจุลินทรีย ระหวางการยอยสะลายวัสด ุเพ่ือปองกันการสูญเสียความรอน
ในกอง ควรใชกองวัสดุขนาด 90 x 90 x 90 เซนติเมตร อุณหภูมิในกองที่เหมาะ
สมสํ าหรับการท ํางานของจุลินทรียและการเส่ือมสะลายของวัสดุเบ้ืองตนคือ 71 o ซ

•   การกลับกองจะชวยลดอุณหภูมิ เพิม่อากาศในกอง เน่ืองจากอุณหภูมิสะสมในกอง
อาจจะสูงกวา 71 o ซ ซึ่งท ําใหจุลินทรียตายได เม่ืออุณหภูมิในกองลดลง กระบวน
การเส่ือมสะลายจะเร่ิมตนใหม โดยวัสดุท่ีอยูดานนอกซ่ึงมีอุณหภูมิและความช้ืนต่ํ า
จะกลับเขามาอยูสวนกลางของกอง ซ่ึงสามารถรักษาอุณหภูมิและความช้ืนท่ีเหมาะ
สมไดดี การคลุมกองวัสดุ จะท ําใหกระบวนการเส่ือมสะลายเกิดข้ึนเร็วกวาการไม
คลุมกอง การกลับกองทุกวันกระบวนการเส่ือมสะลายจะเสร็จส้ินในเวลา 2 อาทิตย
การกลับกองทุก 2 วัน กระบวนการเส่ือมสะลายจะเสร็จส้ินในเวลา 3 อาทิตย

•  กองวัสดุทํ าปุยหมักที่ถูกตอง อุณหภูมิจะสูงข้ึนภายในเวลา 24-48 ชั่วโมง ในกรณี
ท่ีมีความชืน้สูงหรือต่ํ าเกินไป ขาดสวนของพืชท่ีสดหรือขาดไนโตรเจน อุณหภูมิใน
กองจะไมสูง
ควรเพิ่มแหลงของไนโตรเจน เชน ใบพืชสดสับเปนช้ินเล็ก ๆ  มูลไกสด เปนตน

•  ในกรณีท่ี C:N ratio ต่ํ ากวา 30:1 กระบวนการเส่ือมสะลายจะเกิดข้ึนอยางรวดเร็ว
แตจะมีการสูญเสียไนโตรเจนสูง โดยระเหยออกไปในรูปแอมโมเนีย มีกล่ินเหม็น
ควรเพิ่มเศษพืชที่แหงเขาไปในกอง เชน ข้ีเล่ือย ซ่ึงมีปริมาณคารบอนสูงและ
ไนโตรเจนต่ํ า จะชวยลดการสูญเสียไนโตรเจน

•  กระบวนการเส่ือมสะลายสามารถสังเกตุไดจากกล่ิน ความรอนในกอง การเจริญ
ของเสนใยเชื้อราสีขาว ขนาดกองลดลง การเปล่ียนสีของวัสดุเบ้ืองตน เม่ือเสร็จส้ิน
กระบวนการ อุณหภูมิจะลดลง

North Dakota State University Hot Composting
ใชวัสดุขนาดความยาว 15-23 เซนติเมตร กองวัสดุสูง 1.8 เมตร หรือสรางถังหมัก

ขนาด 1.5 x1.5 x 1.8 เมตร สามารถบรรจุวัสดุทํ าปุยหมักได 4.3 คิวบิคเมตร ใชเวลา 4-6
อาทิตย ใสปุยไนโตรเจน 0.12 กิโลกรัมตอน้ํ าหนักแหงของวัสดุ 1 คิวบิคฟุต เจาะรูกลางกอง
4-5 รู ตัวอยางเชน น้ํ าหนักแหงปุยหมัก 150  คิวบิคฟุต เพิ่มไนโตรเจน 3 ระยะคือกองสูง 60
เซนติเมตร 1.2 เซนติเมตร และ 180 เซนติเมตร แตละช้ันใสไนโตรเจน 5.7 กิโลกรัม รวม
สามชัน้ใสไนโตรเจนท้ังหมด 17-18 กิโลกรัม
วิธีน้ีในกองจะมีอุณหภูมิสูง (49-71 o ซ) ซ่ึงเหมาะสํ าหรับการท ํางานของเช้ือแบคทีเรีย ที่ชวย
ยอยสะลายวัสดุ ควรกลับกองทุก 3-4 วัน กระบวนการเส่ือมสะลายจะเกิดข้ึนอยางรวดเร็วใน
ฤดูรอน
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การปรับปรุงคุณภาพดินโดยใชจุลินทรีย
การใชจุลินทรีย หรือ Effective microorganisms (EM) คือจุลินทรียท่ีเปนประโยชนอยูในรูป
สารละลาย เพ่ือใชในการปรับปรุงดิน ชวยยอยสะลายอินทรียวัตถุใหอยูในรูปที่เปนประโยชนตอ
พืช โดยไมมีผลกระทบดานลบตอสภาพแวดลอม ตลอดจนใชปองกันและกํ าจัดศัตรูพืช
จุลินทรียที่ใชควรเปนจุลินทรียในทองถิ่น (Indigenous Microorganism: IMO) ซ่ึงสามารถเจริญ
และทํ างานไดดี ในสภาพแวดลอมของแปลงปลูก ชวยในการยอยสะลายวัสดุและเปล่ียนรูปธาตุ
อาหารใหอยูในรูปท่ีพืชสามารถนํ าไปใชประโยชนได
การเก็บเชื้อจุลินทรีย (Mr. Cho )

1. ท ํากรอบไมหนา 3 เซนติเมตร ปดดานลางดวยกระดาษสาหรือกระดาษฟาง ใสขาว
เหนียว ½ ของภาชนะ เกลี่ยใหสมํ ่าเสมอ ปดดวยผาขาว และท ํากลองพลาสติก
ครอบ เพื่อปองกันฝน ปองกันมด นกและหนู วางไวไตตนไผซ่ึงมีใบถับถมมานาน
รดน้ํ าใหมีความช้ืน ทิ้งไว 5-6 วัน รอใหจุลินทรียเจริญบนผิวหนาของขาว โดยสัง
เกตุจากเสนใยของเช้ือราสีขาวเจริญข้ึนมา

2.  ใสขาวลงไปในโองดินเผา เติมน้ํ าตาลทรายแดง 1/3 ของน้ํ าหนักขาว ทิ้งไว 1
อาทิตย วัสดุจะเร่ิมสะลาย มีน้ํ าเพ่ิมข้ึน

3.  ผสมน้ํ าที่ไดจากการหมัก 0.2 % กับรํ าขาว รักษาความชื้น 65 %  กระบวนการ
หมักเร่ิมข้ึน อุณหภูมิในกองรํ าขาวจะสูงข้ึน ทิ้งไว 2-3 วัน

4.  เพ่ิมมูลสัตว 30-50 เทาของน้ํ าหนักรํ าขาว และใสดิน 20 % ของน้ํ าหนักมูลสัตว
อุณหภูมิจะสูงข้ึน 40-50 องศา ในเวลา 2-3 วัน หลังจากน้ันจะเย็นลง กระบวน
การจะเสร็จส้ินภายในเวลา 3 สัปดาห ใชหวานในแปลงในรูปปุยหมัก

การใช Effective Micro-organisms (EM) Hiraoka (2002)
สวนผสม

•   มูลโค 2 สวน
•   เปลือกขาว 1 สวน
•   เถาแกลบ 1 สวน
•   รํ า                     1  สวน
•   EM 33 ลิตร

การเตรียมหัวเชื้อ EM 1 ลิตร
! EM 10  ml
!  โมลาส 40  ml
!  น้ํ า                       950 ml

ทิ้งไว 5-7 วัน ข้ึนอยูกับอุณหภูมิ หลังจากน้ันเพ่ิมโมลาส 1 ลิตร และน้ํ า 98 ลิตร ซึ่งจะได EM
พรอมท่ีจะนํ าไปใช 100 ลิตร EM จะชวยเรงกระบวนการเส่ือมสะลายใหเร็วข้ึน
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การใช เชื้อจุลินทรียยอยสะลายเซลลูโลส (Celluloytic Culture)
ผสมวสัดุใสในบอ ขนาด ความยาว 1.8 เมตร กวาง 1.2 เมตร ลึก 0.9 เมตร กองช้ันแรกสูง
15 ซม. ราด EM และใสวัสดุช้ันตอไป ราด EM จนกระท้ังเต็มบอ ปดปากบอดวยพลาสติก หลัง
จากน้ัน 2-3 อาทิตย กลับกอง เพ่ือระบายอากาศ ลดความรอนในกอง แตละบอจะใหปุยหมัก
900 กิโลกรัม ซ่ึงจะใชเวลาในกระบวนการยอยสะลาย 21-45 วัน
.ใชเชื้อ Tricoderma harzianum  ชวยในการยอยสะลายเซลลูโลสหรือเสนใย ลงไปในกองวัสดุ
โดยการเลี้ยงเชื้อจุลินทรียในขี้เลื่อย ผสมใบกระถิน การทํ าปุยหมัก

•  ใชวัสดุเชน ฟางขาว วัชพืช เศษพืช สับ/ตัดเปนช้ินเล็ก ๆ
•  แชวัสดุในน้ํ า เพื่อเพิ่มความชื้น

สวนผสมของวัสดุ
"  ฟางขาว  3 สวน + ใบกระถิน    1 สวน
"  ฟางขาว  4 สวน +  มูลไก    1 สวน
"   วัชพืช            4 สวน +  พืชตระกูลถั่ว   1 สวน  + มูลไก    1 สวน

•  กองวัสดุในรม
•  กองหลวม ๆ เพ่ือการระบายอากาศ
•  พื้นกองควรสูงจากพื้น 30 เซนติเมตร
•  หวานเช้ือจุลินทรียลงบนช้ันในกองวัสดุ โดยใช 1 % ของน้ํ าหนักวัสดุ
•  เพิ่มทอเจาะรู เพ่ือการระบายอากาศในกอง
•   ปดกองปุยหมักดวยพลาสติก เพื่อรักษาอุณหภูมิและความชื้น
•   รักษาอุณหภูมิในกอง 50 o ซ หรือสูงกวา
•   สองอาทิตยแรก กลับกองทุก 5-7 วัน หลังจากน้ันกลับกอง สองอาทิตยตอครั้ง
•   หลังจากอาทิตยแรก กองจะยุบตัวลง 1 ใน 4 หลังจากอาทิตยที่สอง จะยุบตัวเหลือ
เพียง 50 % ของปริมาณท่ีเร่ิมตน

•   เม่ือเสร็จส้ินกระบวนการยอยสะลาย นํ าออกไปตากแดด ประมาณ 2 วัน หลังจาก
น้ันนํ าไปบรรจุถุง เก็บไวในที่รม ความช้ืนท่ีเหมาะสมประมาณ 10-20 %

การผลิตปุยหมักเพ่ือการคา
วิธีนี้จะใชวัสดุอินทรียเชนเดียวกับการท ําปุยหมักทั่วไป แตจะมีขนาดใหญ และใชเคร่ืองมืทุนแรง
ชวย เชน

•  อาคาร หรือเรือนโรง ปองกันสภาพแวดลอมทีไ่มเหมาะสม
•  เคร่ืองตัดหรือห่ันวัสดุใหเปนช้ินเล็ก ๆ
•   เคร่ืองผสมวัสดุและเคร่ืองกลับกอง
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•   เคร่ืองตัด ปน เศษวัสดุที่แข็ง เชนก่ิงไม
•   เครื่องอบแหงปุยหมักเพื่อจ ําหนาย

ปุยหมักจากฟางขาว
•  แชฟางจนกระท้ังอ่ิมตัว
•   เตรียมสถานท่ีกองปุยหมัก
•   กองปุยหมักเปนชั้น ๆ แตละช้ันสูง 10-15 เซนติเมตร
•   แตละชั้นเพิ่มเศษพืชสด มูลไก หินฟอสเฟต แหลงไนโตรเจน หรือ EM เพื่อชวยเรง
กระบวนการยอยสะลาย

•   ใสในปริมาณ 15-25 % ของน้ํ าหนักวัสดุทั้งหมด
•   คลุมกองปุยหมักดวยพลาสติกหรือใบกลวย
•  ใหความช้ืนสม่ํ าเสมอ
•   ใชเวลา 1 เดือน หรืออุณหภูมิลดลง และยุบตัวเหลือ 30 %

การเพ่ิมอากาศในกองปุยหมัก
วางระบบทอระบายอากาศใหทั่วกอง ใชเครื่องปมลมชวย เพ่ิมแรงดันอากาศ สามารถใชกับกอง
วัสดุขนาดใหญ โดยไมจ ําเปนตองกลับกอง
การเพิ่มอากาศในกองอยางพอเพียงและสม่ํ าเสมอ จะชวยเรงกระบวนการเส่ือมสะลายของวัสดุ
ใหเร็วข้ึน โดยทั่วไปใชเวลา 3-5 อาทิตย
การกองวัสดุ ความสูงของกอง 5-8 ฟุตข้ึนอยูกับ ชนิดของวัสดุ ฤดูกาล และเคร่ืองมือทุนแรงท่ี
ใช หลังจากกองวัสดุเปนช้ัน ๆ เรียบรอยแลว ควรคลุมกองดวยปุยหมักหนา 6 น้ิว เพื่อรักษา
ความชื้น อุณหภูมิในกอง ปองกันแมลงวันและกล่ินเหม็นท่ีเกิดจากการระเหยของแอมโมเนียม
วิธีกองวัสดุอาจจะกองแบบกองเด่ียว เม่ือเสร็จส้ินกระบวนการจะนํ าวัสดุใหมมาทํ าปุยหมักตอ
หรือทํ าแบบตอเน่ือง โดยเติมวัสดุใหมเขาไป

วิธีกองวัสดุแบบกองเด่ียว ใชกองขนาด ความกวาง ความยาว 3.0-5.0 เมตร ความสูง 1.5-
2.4 เมตร วางทอระบายอากาศตามความยาวของกอง
เน่ืองจากวิธีนี้จะไมกลับกอง สวนผสมของวัสดุท่ีนํ ามาทํ าเปนปุยหมัก จะมีความสํ าคัญตอ
กระบวนการเสื่อมสะลาย วัสดุที่ใชควรมีสวนผสมที่มีลักษณะโปรง เพ่ือการระบายอากาศ
ตลอดจนเพ่ือเรงกระบวนการยอยสะลาย วัสดุที่นิยมใช เชน ฟางขาว ตนถ่ัวเหลือง ตนและซัง
ขาวโพด เศษพืช และ เปลือกไมเปนตน
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การเลือกระบบปมลมและทอระบายอากาศ
การควบคุมระบบปมลมอาจจะท ํางานแบบตอเน่ือง หรือเปนคร้ังคราว โดยต้ังเวลาอัตโนมัติ
หรือเคร่ืองมือตรวจสอบเม่ือมีอุณหภูมิในกองสูง อัตราความเร็วของลม ข้ึนอยูกับน้ํ าหนักแหง
ของวัสดุที่นํ ามาใช ขนาดของกอง แรงดันของลม เพื่อใหเหมาะสมกับสภาพแวดลอมและวัสดุที่
ใช
การระบายอากาศในกองปุยหมัก มีสองวิธีคือ
1. ดูดอากาศออกจากกอง เพื่อใหอากาศใหมเขามาแทนที่
2.  เปาอากาศใหมเขาไปในกอง

การผลิตปุยหมักในเรือนโรง
วิธีน้ีจะผลิตปุยหมักในเรือนโรง และใชภาชนะบรรจ ุหรือกองในเรือนโรง เพ่ือปองกันฝน ปอง
กนัแสงแดดและอุณหภูมิสูงเกินไป ทํ าใหน้ํ าและไนโตรเจนในกองปุยหมักระเหย และจุลินทรีย
อาจตายได

การใชภาชนะบรรจุ
ภาชนะบรรจุวสัดุท ําปุยหมัก อาจท ําจากไม หรือไมไผ หรืออิฐบลอก เปนรูปทรงกลม หรือ สี่
เหลี่ยม สามารถกองไดสูง เพิม่ทอระบายอากาศ และเครื่องปมลม เพื่อลดแรงงานในการกลับ
กอง หรืออาจจะใชเครื่องจักรกลกลับกองปุยหมักหรือยายใสภาชนะบรรจุใหม
การกองวัสดุสูง อาจจะมีปญหาในการระบายอากาศ จ ําเปนตองเพิ่มทอใหกระจายทั่วกอง ทั้ง
แนวนอนและแนวต้ัง หรือเพ่ิมแรงดันของลมหรือใชเคร่ืองปมลมแรงดันสูง เปนตน

วิธีกองวัสดุ
วิธีน้ีใชเคร่ืองตัก ผานทอดูดและพนวัสดุออกมาเรียงกันเปนช้ัน ๆหรือใชสายพาน โดยกองวัสดุ
กวาง 2.0-6.0 เมตร ข้ึนอยูกับสถานที ่ขนาดของปม หรือเคร่ืองทุนแรงท่ีใชในการกลับกอง
การใชเคร่ืองมือทุนแรงกลับกอง เครื่องมือจะมีประสิทธิภาพสูง เม่ือกองวัสดุมีขนาดความกวาง
3.0 เมตร ความยาว 30 เมตร กลับกองทุกวัน ใชเวลาประมาณ 10 วัน

การทํ าปุยหมักในถัง
หมักวัสดุท่ีผสมแลวในถังกลม ที่สามารถเปดดานลางได โดยใสวัสดุท่ีผสมใหมดานบนของถัง
และนํ าวัสดุท่ีผานกระบวนการยอยสะลายออกมาดานลาง
วางทอระบายอากาศใหทั่วถัง เพ่ือเรงกระบวนการยอยสะลาย ใชเวลาประมาณ 2 อาทิตย หลัง
จากน้ันจะเปดน ําปุยหมักออกดานลาง และใสวัสดุผสมใหมดานบน สามารถใสไดทุกวัน

การใชถังแบบหมุน
วางถังในแนวนอนใหเอียงเล็กนอย มีแกนหมุน ถังขนาดเสนผาศูนยกลาง 11 ฟุต สูง 120 ฟุต
บรรจุวัสดุได 50 ตัน หมุน ใชเวลา 3 วัน หลังจากน้ันนํ าไปกองหรือบรรจุในภาชนะอ่ืน ๆ เพื่อ
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การผสมวัสดุที่ใชท ําปุยหมัก และเรงกระบวนการยอยสะลาย โดยเฉพาะวัสดุที่อวบนํ ้าและ
ตองการปริมาณออกซิเจนสูง

การผลิตปุยหมักโดยใชไสเดือน (Vermicomposting)
วิธีน้ีใชไสเดือนยอยสะลายวัสดุอินทรีย เน่ืองจากไสเดือนกินวัสดุอินทรียทุกชนิด และกินอาหาร
น้ํ าหนักเทากับนํ ้าหนักตัวตอวัน ตัวอยางเชน น้ํ าหนักของไสเดือนรวมกัน 1 กิโลกรัม  จะกิน
อาหาร 1 กิโลกรัมตอวัน ข้ีไสเดือนท่ีขับถายออกมาเปนปุยอินทรีย มีคุณคาทางอาหารสูง เชน
ไนโตรเจน ฟอสฟอรัสที่พืชนํ าไปใชประโยชนได โพแทสเซียม แคลเซียม และแมกนีเซียม นอก
จากน้ีการทํ างานของไสเดือนจะกระตุนใหเกิดการเจริญของแบคทีเรียและ actinomycetes โดย
เฉพาะอยางยิ่ง actinomycetes ท่ีอยูในข้ีไสเดือนจะมีปริมาณสูงกวาปกติ 6 เทา
ชนิดของไสเดือน
การใสไสเดือนในกองวัสดุอินทรีย สามารถผสมวัสดุตาง ๆในกอง เพ่ิมการระบายอากาศ เรง
กระบวนการยอยสะลาย ในกองวัสดุท่ีมีความช้ืน กวาง 1.2 เมตร ยาว 2.4 เมตร สูง 0.6 เมตร
ใชไสเดือน 50,000 ตัว
สภาพแวดลอมท่ีเหมาะสมสํ าหรับการเจริญและการท ํางานของไสเดือน คือบอบรรจุวัสดุท่ีต้ืน
ควรเลือกชนิดของไสเดือนท่ีเหมาะสม เชน Red worm (Lumbricus rubellus) และ Eisenia
foetida ซึ่งเปนสายพันธุที่ทนทานตออุณหภูมิสูง Field worm: Allobophora caliginosa และ
Night crawlers : Lumbicus terrestris กินวัสดุอินทรียจากดานลางของกอง ไมทนทานตอ
อุณหภูมิสูง

สายพันธุ European Night Crawlers (Dendrabaena veneta ) หรือ (Eisenia
hortensis หลายบริษัทไดขยายพันธุเพื่อการคา สามารถปรับตัวเขากับสภาพแวดลอมไดดี night
crawler มีความยาว 4-8 น้ิว African Night Crawler : Eudrilus eugeniae เปนสายพันธุเขต
รอน มีขนาดใหญ ทนทานตออุณหภูมิสูงไดดีกวา Eisenia foetida โดยเฉพาะเม่ือมีความช้ืน
อยางพอเพียง แตไมสามารถเจริญไดในอุณหภูมิต่ํ ากวา 7 o ซ
วิธีการขยายพันธุไสเดือน (Cuba)
ใชปุยคอก เชน มูลโค กองกวาง 2 ฟุต ยาว 6 ฟุต ท ําเปนช้ัน ๆ แตละช้ันสูงประมาณ 3-4 น้ิว
ใสไสเดือนลงไป  เติมปุยคอกใหม 10 วัน ใหน้ํ าทุกวัน เพ่ือใหความช้ืนในกองและลดอุณหภูมิ
เปนเวลา 2 เดือน หลังจากนั้นจะแยก ไสเดือนออก เพื่อใชส ําหรับกองวัสดุใหม
วธิกีารทํ าปุยอินทรีย
ท ําบอกวาง x สูง  3 x 3 ฟุต ยาวตามขนาดหรือพ้ืนท่ีของเรือนโรง กองมูลโคกวาง 3 ฟุต ยาว 3
ฟุต และสูง 3 ฟุต ใสไสเดือนลงไป หลังจากท่ีไสเดือนกินอาหารไปประมาณ 30 วัน เติมวัสดุ
ใหมปริมาณเทาเดิมลงไปตอจากกองเกา เม่ือเติมวัสดุใหมเพ่ิมเขาไปในบอระยะหน่ึง ไสเดือนจะ
เคลื่อนยายจากกองเกาไปกองใหม สามารถตักปุยอินทรียออกมาใชประโยชน และเติมวัสดุใหม
ลงไปและทยอยตักปุยอินทรียออกมาจากกองเกา

•  วัสดุที่ใชอาจจะใช เปลือกขาว หรือกากออย ผสมกับมูลโค
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•  คลุมกองวัสดุดวยใบกลวยหรือใบปาลม เพ่ือรักษาความช้ืนและลดอุณหภูมิ
•   อาจจะติดต้ังระบบน้ํ าหยด หรือพนฝอย บนกอง เพ่ือความสะดวกในการใหน้ํ า
•   ปริมาณไสเดือนจะเพ่ิมข้ึน เปนสองเทาในเวลา 60-90 วัน

วิธีการขยายพันธุไสเดือน (Philippines)
•  ใช ไสเดือนสายพันธุ Lumbricus rubellus และ/หรือ Perionyx excavator ขยาย
พันธุในกะบะไมขนาด กวาง 45 ซม. ยาว 60 ซม. สูง 20 ซม. มีรูระบายน้ํ า เก็บไว
ในท่ีรม

•   วัสดุอินทรียท่ีใชเล้ียงไสเดือน เชน ข้ีเล่ือย ฟางขาว เปลือกขาว เศษพืช เปนตน
•   ผสมวัสดุและใหน้ํ า ปดดวยกระสอบเปยก เพ่ือควบคุมความช้ืน กลับกองบอย ๆ
เก็บไว 1 เดือน

•   ใสวัสดุในกะบะ วัสดุควรรวนซุย รักษาความช้ืนได เพื่อการระบายอากาศและเพื่อ
ใหเหมาะสมสํ าหรับการท ํางานของไสเดือน

•   หลังจากน้ันเพ่ิมมูลไกหรือมูลโค ใบพืชสด เชนใบกระถิน ผักตบชะวา เปนตน สวน
ผสมของอาหารไสเดือนควรมีโปรตีน 15 %

•   pH เปนกลาง อุณหภูมิ 20-27 o ซ อณุหภูมิสูงจะจํ ากัดการทํ างาน อุณหภูมิต่ํ าจะ
พักตัว

•  กองวัสดุขนาด 100 ตารางเซนติเมตร ใชไสเดือนหนัก 100 กรัม ใหอาหารพอ
เพียง เน่ืองจากไสเดือนจะกินอาหารตลอด 24 ชั่วโมง

•  ควรปองกันศัตรูของไสเดือน  เชน มด หนู นก และกบ เปนตน
การผลิตเพ่ือการคา

•  ใชบอขนาด กวาง 3 เมตร ยาว 4 เมตรและลึก 1 เมตร พ้ืนลาดเอียงเล็กนอย วาง
ไมไผดานลางและปูพ้ืนดวยแผนไม เพ่ือการระบายน้ํ า ในกรณีท่ีมีน้ํ าขังไสเดือนอาจ
ตายได

•  ผนังอาจจะใชไมไผสาน แผนไมหรือกระสอบปุย เพ่ือปองกันไสเดือนออกจากบอ
และเพ่ือการระบายน้ํ า

•   ใชวัสดุท ําปุยหมัก เชน ฟางขาว เศษพืชสด มูลสัตว ใหน้ํ าและทิ้งไว 1 อาทิตย
•   กอนปลอยไสเดือนลงไป ควรรดน้ํ า 1-2 จุด เพ่ือใหไสเดือนลงไปดานลางของบอ
เม่ือกระบวนการยอยสะลายเสร็จส้ิน ตักปุยอินทรียออกตามความยาว 2 ใน 3 ใสบอ

ใหมที่ปูพื้นดวยใบกลวยหรือกระดาษ
! บอเกาเติมวัสดุใหมลงไป กระบวนการยอยสะลายจะเร่ิมตนใหม
!  บอใหม เน่ืองจากไสเดือนตองการออกซิเจน แบงพื้นที่ใสปุยอินทรียจากบอเกาและ
เติมวัสดุทํ าปุยหมักใหม ไสเดือนจะยายไปกินอาหารใหมและมีออกซิเจนสูง หรือใช
ตระแกรงรอนปุยอินทรียออกมาและนํ าไสเดือนไปใสบอใหม
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!  เม่ือมีปริมาณไสเดือนมาก อาจจะขายใหเกษตรกรรายอื่น ๆ ขายเปนอาหารสัตว
หรือ ขายเปนเหยื่อตกปลา เปนตน

! กระบวนการยอยสะลายจะใชเวลาประมาณ 2 เดือน ไสเดือนหนัก 1 กิโลกรัม
สามารถผลิตปุยอินทรียได 10 กิโลกรัม

คุณภาพของปุยอินทรียจากไสเดือน
ประกอบดวย OM 9.3 % ไนโตรเจน 8.3 % ฟอสฟอรัส 4.5 % โพแทสเซียม 1.0 %

แคลเซียม 0.4 % แมกนีเซียม 0.1 %

การผลิตปุยอินทียโดยใชไสเดือน (India)
•  อุปกรณ ไสเดือน กะบะไม และวัสดุอินทรีย
•  กะบะสูง 2 ½ ฟุต กวาง 4 ฟุต ยาวตามขนาดของพ้ืนท่ี
•   สับวัสดุใหมีขนาดเล็ก เพ่ือเรงการยอยสะลาย
•   ใสวสัดุท่ีมีปริมาณเสนใยสูง เชน ข้ีเล่ือย ฟางขาว และวัสดุท่ีมีไนโตรเจนสูง เชน
พืชตระกูลถั่ว มูลสัตว เศษปลา เปนตน เพื่อปรับ C/N ratio 30:1 หรือ 40 : 1
การผสมวัสดุหลายขนิดจะใหปุยหมักหรือปุยอินทรียที่มีคุณภาพสูง ประกอบดวย
ธาตุอาหารหลักและธาตุอาหารรอง ในปริมาณท่ีสูง

•   รักษาอุณหภูมิในกองใหอยูระหวาง 50-55 o ซ เปนเวลา 7-10 วัน หลังจากน้ัน
ควบคุมใหอยูระหวาง 28-30 o ซ อุณหภูมิสูงหรือต่ํ าเกินไป จะมีอิทธิพลตอการ
เจริญและการทํ างานของไสเดือนและจุลินทรียในดิน

•  pH ของวัสดุท่ีนํ ามาทํ าปุยอินทรียอยูระหวาง 6.5-7.0
•   รักษาความช้ืนในกอง 40-45 %

กระบวนการยอยสะลายเสร็จสิ้น หลังจากปลอยไสเดือนลงไป 1 เดือน หรือ สังเกตุจากวัสดุ
เปล่ียนเปนสีดํ า รวนซุย น้ํ าหนักเบา
การแยกไสเดือนออกจากกองปุยอินทรีย โดยการเติมวัสดุใหม งดน้ํ าในกองวัสดุท่ีเสร็จส้ิน
กระบวนการยอยสะลาย หรือ 1 เดือนหลังจากปลอยไสเดือน ทิ้งไวอีก 1 เดือน เพ่ือใหไสเดือน
เคลื่อนยายจากกองเกาไปกองใหม หลังจากน้ันจึงนํ าออกมาใชประโยชน

การใชปุยน้ํ าสะกัดจากวัสดุอินทรีย
วัสดุอินทรียหลายชนิดเปนแหลงของธาตุอาหารพืช การสะกัดธาตุอาหารโดยไมใชสาร

เคมี จะชวยเพ่ิมธาตุอาหารใหพอเพียงกับความตองการของพืชแตละชนิดได บางพืชอาจจะใช
ปองกันโรคและแมลงได
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กรดอะมิโนจากปลา
กรดอะมิโนจากปลา เปนแหลงไนโตรเจนสํ าหรับพืช
•  ใชปลาหรือเศษปลา ผสมกับน้ํ าตาลทรายแดง ในปริมาณ/น้ํ าหนักเทากัน เพื่อสะ
กัดกรดอะมิโนออกมา จากกระบวนการหมัก

•  ใสปลาและน้ํ าตาลทรายแดงในโองดินเผา ซึ่งมีที่เปด ปดน้ํ าดานลาง ใสกรวดลงไป
ประมาณ 1 ฟุต ใชผาขาวปด เพ่ือกรองน้ํ าท่ีสะกัดออกมา ปดปากโองดวยผาขาว
เก็บไวในท่ีมืดเย็น น้ํ าปลาจะถูกสะกัดออกมาจากกระบวนการหมัก ในระยะแรกจะ
มีกล่ินเหม็น เม่ือกระบวนการหมักดํ าเนินไประยะหน่ึง กล่ินจะหมดไป กระบวน
การหมักจะเสร็จสิ้นภายในเวลา 1-3 สัปดาห

•   ใชปุยนํ ้าท่ีสะกัดออกมา ผสมน้ํ าอัตราสวน 1 ตอ 1000 นํ าไปฉีดพนหรือรดตนพืช

การผลิตนํ ้าสมสายชูจากขาวกลอง
น้ํ าสมสายชูใชสํ าหรับสกัดธาตุอาหารที่จํ าเปนสํ าหรับพืช ใชรวมกับปุยหมัก เพื่อใหพืชไดรับธาตุ
อาหารเพียงพอส ําหรับการเจริญเติบโตเชน กระดูกเผา ซ่ึงเปนแหลงของฟอสฟอรัส กานใบ
ยาสูบ แหลงของ โพแทสเซียม เปลือกไข แหลงของแคลเซียม เปนตน นอกจากน้ีสามารถใชพน
ใบพืชเพื่อเพิ่มปริมาณจุลินทรียธรรมชาติซึ่งเจริญบนปากใบพืช ใชเปนอาหารสัตวสํ าหรับลูกไก
ที่ออนแอ เปนโรคหวัด เปนตน

•  โองดินเผา มีท่ีเปด ปดน้ํ าดานลาง ใสกรวดลงไป ประมาณ 1 ฟุต ใชผาขาวบางปด
เพื่อกรองน้ํ าท่ีสะกัดออกมา ปดปากโองดวยผาขาว เก็บไวในที่มืดเย็น

•  ใสขาวกลอง 1 สวน ใสสุรากลั่นลงไปใหทวม
•   หลังจากน้ัน 1 สัปดาห เติมสุรากล่ันลงไป 5-6 เทาของท่ีใสลงไปคร้ังแรก
•   ทิ้งไว 1-2 สัปดาห

วิธีสกัดธาตุอาหาร
•  ใชโองดินเผา เชนเดียวกับการทํ าน้ํ าสมสายช ูใสกรวดและผาขาวบาง
•   แยกใสวัสดุท่ีตองการ เชน กระดูกปนเผา หรือกานยาสูบ หรือเปลือกไขบด เพื่อ
แยกธาตุอาหารและนํ ามาผสมใชตามผลการวิเคราะหดินและความตองการของพืช

•   ใชเวลา 20 วัน
•   นํ ามาผสมน้ํ าอัตราสวน 1 : 1000  นํ าไปฉีดพนหรือใหปุยนํ้ าทางดิน

การทํ าปุยน้ํ าจากเศษพืช
•  ใชหมักเศษพืช เชน ใบ ตนออน ผล หรือหัว ตัด/สับเปนช้ินเล็ก ๆ
•  ผสมน้ํ าตาลรายแดง/โมลาส ปริมาณ ½ หรือ 1/3 ของน้ํ าหนักเศษพืช
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•  ใสในภาชนะประมาณ2/3 ของความสามารถในการบรรจุ
•  ใชเวลาประมาณ 22 วัน
•  น้ํ าทีไ่ดจากการหมัก จะมีสีน้ํ าตาล เก็บไวในที่มืด อุณหภูมิต่ํ า
•   นํ าไปผสมน้ํ าใหพืชทางดินหรือ ฉีดพนทางใบ หรือ ฉีดพนคอกสัตว เพื่อกระตุน
การทํ างานของจุลินทรียและกํ าจัดกล่ิน

•   กากหรือเศษเหลือนํ าไปใชเปนปุยหมัก
รูปแบบภาชนะบรรจุท ําปุยหมัก

      แบบถังกลมสูง     แบบถังกลมขนาดใหญ

แบบกะบะไมสี่เหลี่ยม      เรือนโรงเพ่ือการคา
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แบบถังกลม                            บอคอนกรีต
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